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Dzien bobry!

Dzierd bobry! Witamy w Akcji Edukacyjnej PLUSK
realizowanej przez Aquanet S.A.. Mamy ogromna
przyjemnos¢ zaprosi¢ Paristwa i Paristwa ucznidéw do
udziatu w niezwyktej przygodzie, podczas ktdrej wspdlnie
odkryjemy tajniki wodnej matematyki i codziennego
oszczedzania wody.

O czym jest ta lekcja?

Scenariusz zostat zaprojektowany, aby w przystepny

i angazujacy sposdb wyjasni¢ uczniom, ile wody potrzebujemy
do zycia i jak madrze nia gospodarowad. Zamiast
skomplikowanych definicji, zabierzemy dzieci do studia
telewizyjnego na teleturniej ,BOBRZE WIEDZIEC". Bohaterowie:
Bdbr Plusk (w roli prowadzacego) oraz jego Plusk Squad: Rogal,
Matzena, Klara i Nosbert (w roli uczestnikdw) zmierza sie

z serig pytan dotyczacych picia i oszczedzania wody. W trakcie
lekcji poruszymy kluczowe tematy, takie jak codzienne
zapotrzebowanie na wode , zalety picia wody z kranu

oraz praktyczne sposoby na zmniejszenie zuzycia wody

w domu.

Dzieki tej lekcii
uczniowie dowiedzg sie:

 Dlaczego warto pi¢ poznariska kranéwke?
 Jak oszczedza¢ wode kazdego dnia?
* Jak liczy¢ zaoszczedzong wode?

Jak korzysta¢ ze scenariusza?

Przedstawiony scenariusz to gotowe narzedzie, ktdre poprowadzi Paristwa przez lekcje krok po kroku.
Sktada sig on z dwdch zintegrowanych czesci:

« Praca z komiksem: Prosimy o zapoznanie sie z historig teleturnieju ,BOBRZE WIEDZIEC" i przygotowanymi
scenami. Mozna jg odczytaé na gtos, jak réwniez zaprosi¢ uczniéw do odczytywania rél bohateréw (np.
Bobra Pluska , Rogala , Matzeny , Klary i Nosberta ), a nastepnie przeprowadzié¢ z nimi krétka dyskusje o tym,
jak sami moga oszczedza¢ wode.

 Karta pracy: Prosimy o zapoznanie uczniéw z misja ,kalendarza wodnego straznika”. Zadaniem uczniow
bedzie wykorzystanie poznanych trikdw i zapisywanie wtasnych dziatar oszczedzajgcych wode. Na koniec
tygodnia uczniowie podliczaja, ile wody udato im sie zaoszczedzic.

Mamy nadzieje, ze ta lekcja bedzie dla Paristwa i uczniéw inspirujaca przygoda. Powodzenia!
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Materiaty dla nauczyciela

Wazne pojecia:

Picie wodly i jej Zrodta

Krandwka (woda z kranu): Wskazana jako najlepsze Zrédto wody do picia.
Woda butelkowana: Alternatywa dla krandwki, generujaca plastik.
Uzdatnianie wody: Proces technologiczny, dzigki ktéremu woda z ujgcia staje sie bezpieczng woda pitng (krandwka)

Mikroplastik: Mate czasteczki plastiku, ktdrych obecnosé jest problemem m.in. w wodzie butelkowanej, co stanowi
dodatkowy argument za piciem krandweki.

Mierzenie i ilosci

Dzienne spozycie wody: Zalecana ilo$¢ ptynéw dla dorostego cztowieka (ok. 2 litry)
Litr: Podstawowa jednostka objetosci uzywana do okreslania spozycia i oszczednosci
Jednostki poréwnawcze (dla 2 litréw):

+ Osiem szklanek.

+ Ok. 130 tyzek stotowych
* Jedna duza butelka wody
* Niecate dwa czajniki

Miary oszczednosci:
+ Wiadro (np. 12 litréw)
« Bidon (0,5I1)

 Metr szescienny: Podstawowa jednostka rozliczeniowa zuzycia wody w gospodarstwie domowym
(1 m® =1000 litréw).

Wodomierz: Urzadzenie stuzace do pomiaru zuzycia wodly.
Rachunek za wode i $cieki: Dokument finansowy okreslajacy m.in. koszt zuzycia wody.

Slad wodny: Catkowita objetosé wody (bezposredniej i posredniej) potrzebna do wyprodukowania danego produktu
lub ustugi.

Sposoby oszczedzania wody (Technologie)

Perlator (aerator): Koricéwka montowana na kranie, ktéra napowietrza strumieri wody, zmniejszajac jej faktyczne
zuzycie przy zachowaniu wrazenia petnego strumienia.

Sptuczka dwufunkcyjna: Mechanizm w toalecie (zazwyczaj z dwoma przyciskami) pozwalajgcy na sptukiwanie
mniejsza lub wieksza iloscia wody.

Woda szara: Woda zuzyta podczas kapieli, mycia rak czy prania, ktéra po oczyszczeniu moze by¢ ponownie
wykorzystana (np. do sptukiwania WC).

Systemy wodne i Srodowisko

Woda wodociggowa: Woda dostarczana przez sie¢ wodociagowa

Zasoby wodne: llos¢ wody dostepnej w naturalnych zasobach na Ziemi (wody powierzchniowe i podziemne). Zasoby
wodne s ograniczone i wymagaja ochrony

Retencja (Mata retencja): Zatrzymywanie wody opadowej w migjscu, w ktérym spadta (idea zwigzana ze zbieraniem
deszczdwki), aby ja ponownie wykorzystad, wesprzeé ekosystem i przeciwdziataé¢ skutkom suszy.
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Materiaty dla nauczyciela
Karta pracy
Czes¢ 1

Komiks ,,Wodna matematyka”

Praca z fabularyzowanym komiksem, ktdry wprowadza ucznidw w tematyke lekcji. Bohaterowie (Bdbr Plusk jako
prowadzacy teleturniej oraz Plusk Squad: Koziotek Rogal , Matzena , Klara i Nosbert ) pokazuja, ile wody potrzebujemy,
dlaczego warto pi¢ krandwke i jak oszczedza¢ wode na co dzien.

Cel: Zrozumienie przez ucznidw, ile wody nalezy pi¢ (koncepcja 2 litréw) , jakie sa kluczowe zalety picia wody z kranu
(zdrowotne, ekonomiczne, ekologiczne) oraz poznanie praktycznych sposobdw na codzienne oszczedzanie wody wraz
z ilogciami, jakie mozna dzieki temu zaoszczedzic.

Wprowadzenie do zadania:

« Rozpocznij lekcje, informujac uczniéw, ze za chwile wezma udziat w specjalnym teleturnieju "BOBRZE WIEDZIEC!'",
podczas ktdrego sprawdzg swoja wiedze o wodzie i naucza sie "wodnej matematyki'.

« Zapowiedz, ze przewodnikami po tej przygodzie beda bohaterowie: Bbr Plusk (w roli prowadzacego) oraz jego
ekipa, czyli Plusk Squad (Rogal, Matzena, Klara i Nosbert).

Praca z komiksem:

+ Rozdaj uczniom komiks. Mozesz go odczytac na gtos, wcielajac sie w role prowadzacego (Plusk) , lub zaprosi¢
chetnych uczniéw do odczytania dialogéw z podziatem na role (Plusk, Rogal, Matzena, Klara, Nosbert)

Dyskusja i utrwalenie wiedzy:

 Po zapoznaniu sie z historig teleturnieju, zainicjuj dyskusje na forum klasy, aby sprawdzi¢ zrozumienie tresci i utrwali¢
kluczowe informacije.

« Wykorzystaj przygotowane pytania, aby pokierowa¢ rozmowa.

 Zached ucznidw do zadawania wtasnych pytan i dzielenia sie spostrzezeniami oraz wtasnymi sposobami na
oszczedzanie.

Przyktadowe pytania do zadania:

+ Jak Plusk Squad opisat ilos¢ wody?

+ Dlaczego zdaniem Klary i Nosberta warto pi¢ krandwke?

+ Jakie inne zalety krandwki wymienili bohaterowie komiksu?

+ Jaki sposdb na oszczedzanie wody podat Rogal?

+ Dlaczego Klara méwita, zeby sprawdzac krany? (Bo kapiacy kran marnuje 2 litry wody dziennie).

+ Co radzita Matzena, jesli kto$ ma ogrédek? Do czego mozna wykorzysta¢ deszczdwke? (Do podlewania, mycia
samochodu, sptukiwania WC) .

* Ktdry z tych sposobdw na oszczedzanie wody wydaje Wam sie najtatwiejszy do wprowadzenia w domu?
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Materiaty dla nauczyciela
Karta pracy

Czesé 2
Karta pracy

Forma: Plansza warsztatowa w formie ilustrowanego tygodniowego terminarza, nazwanego ,Kalendarzem wodnego
straznika”. Uczniowie wcielaja sie w rolg straznikdw, a ich misja jest oszczedzanie wody. Kalendarz zawiera miejsce na
codzienne zapisywanie dziatari proekologicznych (np. zakrecanie kranu podczas mycia rak , branie krétkiego prysznica,
stosowanie wiasnych sposobdéw) oraz przestrzeri na obliczenia — ile litrdw wody udato sie zaoszczedzic.

Utrwalane pojecia:
Oszczedzanie wody
Litr (jako miara oszczednosci)

Liczenie / Sumowanie (oszczednosci)
Triki na oszczedzanie (np. krétki prysznic, zakrecanie kranu, naprawa kranu)

Cel: Wdrozenie w praktyce wiedzy o oszczedzaniu wody zdobytej podczas lekcji. Wzmacnianie swiadomosci
ekologicznej i poczucia odpowiedzialnosci za zuzycie wody. Utrwalanie umiejetnosci liczenia (dodawania) poprzez
sumowanie realnych, tygodniowych oszczednosci wody.

Wprowadzenie do zadania:

+ Po omdwieniu komiksu i poznaniu trikdw na oszczedzanie wody, rozdaj uczniom karte pracy ,Kalendarz wodnego
straznika”.

+ Wyjasnij, ze teraz ich misja jest oszczedzanie wody w domu przez caty tydzien.
« Poinformuj, ze powinni w tym celu wykorzystac triki poznane w teleturnieju (np. od Koziotka, Nosberta, Klary,
Matzeny i Pluska), a takze moga stosowaé wiasne pomysty na oszczedzanie.
Wykonanie zadania:
+ Pole¢ uczniom, aby zabrali kalendarz do domu.
+ Ich zadaniem jest codzienne zapisywanie w kalendarzu, jakie podieli dziatania, aby oszczedza¢ wode.

» Uczniowie moga wykorzystaé dane liczbowe z lekgji, aby oszacowad swoje oszczednosei (np. prysznic zamiast
kapieli = 60 litréw , zakrecenie wody przy myciu zebdw = 12 litréw , naprawa kapigcego kranu = 2 litry dziennie ).

 Zadanie trwa caty tydzien.

Podsumowanie:
« Po uptywie tygodnia (np. na kolejnej lekcji) popros ucznidw, aby przyniesli swoje kalendarze.
+ Pole¢ im, aby policzyli, ile tacznie wody udato im sie zaoszczedzi¢ przez caty tydzien.

« Zorganizuj krétka dyskusje na forum klasy: Ktdry sposdb na oszczedzanie byt najskuteczniejszy? Ktdry byt
najfatwiejszy do wprowadzenia? Czy byli zaskoczeni wynikiem swoich obliczeri?
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Materiaty dla nauczyciela
Karta pracy
Czesé¢ 3
V 4 L] " Y7i ugugs ) 4 /4
Doswiadczenie — “lle to mililitrow?
Cel: Rozwijanie umiejetnosci szacowania objetodci (pojemnosci). Praktyczne zastosowanie wiedzy matematycznej w

codziennych sytuacjach. Utrwalenie jednostek miary (mililitr, litr) oraz ¢wiczenie umiejetnodci przeliczania jednostek
(np. 1 litr = 1000 ml, 0,5 litra = 500 ml).

Tresé: Uczniowie ¢wicza "na oko" szacowanie pojemnosci réznych naczyrl codziennego uzytku. Nastepnie weryfikuja
swoje szacunki poprzez precyzyjny pomiar wody za pomoca miarki kuchennej. Utrwalaja w ten sposob pojecia litra i
mililitra oraz ich wzajemne relacje, odnoszac je do realnych przedmiotéw. Doswiadczenie taczy matematyke z wiedza
zdobyta w komiksie, przeliczajac oszczednosci (np. 12 litréw) na konkretne pojemniki (np. wiadra lub butelki).

Potrzebne materiaty:

 Rdzne puste pojemniki o znanej i nieznanej pojemnosci
(np. szklanka, kubek, butelka 0,5 |, duzy stoik, dzbanek 1 I, mate wiadro np. 5 I).

Miarka kuchenna (cylinder miarowy) z wyrazng podziatkg w mililitrach (ml) i litrach ([).

Woda (w dzbanku lub butelce do nalewania).

Tablica lub duzy arkusz papieru.

* Marker lub kreda do stworzenia tabeli wynikéw
Przebieg doswiadczenia (krok po kroku):

Krok 1 (Przygotowanie):

Nauczyciel gromadzi wszystkie pojemniki i stawia je w widocznym miejscu. Na tablicy rysuje tabelg z trzema
kolumnami: "Naczynie", "Szacunek ucznidéw (ml/1)", "Doktadny pomiar (mi/I)".

Krok 2 (Szacowanie):

Nauczyciel bierze do reki pierwszy pojemnik (np. szklanke). Pyta ucznidw: "Jak myslicie, ile wody zmiesci sie w tej
szklance? lle to mililitrdw?". Zapisuje na tablicy propozycje ucznidw lub usredniony szacunek klasy w kolumnie
"Szacunek”.

Krok 3 (Pomiar):

Nauczyciel (lub wybrany uczerl) napetnia szklanke woda. Nastepnie ostroznie przelewa wode ze szklanki do miarki
kuchennej i gtosno odczytuje wynik (np. "250 ml"). Zapisuje doktadny pomiar w tabeli.

Krok 4 (Poréwnanie i powtérzenie):

Uczniowie poréwnuja swdj szacunek z rzeczywistym wynikiem. Nauczyciel powtarza kroki 2 i 3 dla kazdego
przygotowanego naczynia (kubka, butelki 0,5 |, dzbanka itd.).

Krok 5 (Whnioski i przeliczenia):

Po zmierzeniu wszystkich naczyn, nauczyciel zadaje pytania utrwalajace (te z "Przyktadowe pytania”), aby uczniowie
mogli wykorzystac¢ zdobyta wiedze w praktyce i odniesc ja do informacji z komiksu.

Przyktadowe pytania:

¢ lle mililitrdw miesci sie w Waszym ulubionym kubku?

+ lle takich szklanek (250 ml) potrzeba, aby uzyskad 2 litry wody, ktdre powinien pi¢ dorosty? (Nawigzanie do pytania
Pluska )

¢ lle butelek po 500 ml trzeba, by napetni¢ 5-litrowe wiadro?

 Nosbert méwit, ze zakrecajac kran, oszczedzamy 12 litréw wody — czyli jedno petne wiadro. lle to bedzie takich
butelek (500 ml), ktdre wiagnie zmierzylismy?

« Koziotek oszczedza 60 litrédw biorac prysznic. Jesli nasze wiadro ma 5 litrdw, to ile wiader wody oszczedza Koziotek?
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Witajcie w teleturnieju BOBRZE WIEDZIEC!
Gotowi na test wiedzy o wodzie? Zaczynamy!

.

Dorosli powinni pi¢ dziennie ok 2 litry. lle to
wody?

Jedna duuuza butelka : ok. 130 tyzek AL
Osiem szklanek! stotowych. dwa czajniki.

Pytanie drugie:
Skad najlepiej bra¢
wode do picia?

Szkoda kopyt na
dzwiganie wody ze
Poznariska krar.léwka jest sklepu! Ta z kranu jest
mega zdrowa i pomaga super i zawsze dostepna.
nam rosnacl Napetnij swdéj bidon
i ruszaj w droge!
Na zdrowie!

Jest super tania!
W cenie dwéch butelek
masz, az 4 tysigce
o
szklanek kranowki! Mniej plastiky,
czystsze rzeki
i morzal!




Tak, tak, tak i tak! Czas na ostatnie pytanie.
Jak oszczedzaé wode kazdego dnia?

Zamiast kapa¢ sie w wannie,
wez krotki prysznic!
Kazdy prysznic to oszczednosc¢
nawet 60 litrow wody!

To tyle ile wypijasz w ciggu
miesigca.

~ Zakrecaj strumiert wody
podczas mycia zebdéw i dioni.
Oszczedzisz nawet
12 litrow wody w ciagu dnia
- to jedno petne wiadro!

Zakrecaj strumien wody
podczas mycia zebdw i rak.
Oszczedzisz nawet
12 litrow wody w ciagu dnia
- to jedno petne wiadro!




To wszystko na dzis! Czas zaczac
oszczedzanie.




Karta pracy

Misja: oszczedzanie!

Przed Toba kalendarz wodnego straznika. Twoja misja jest oszczedzanie wody. Wykorzystaj poznane triki, jak zakrecanie
kranu podczas mycia rak lub branie krétkiego prysznica. Mozesz tez stosowac wtasne sposoby na oszczedzanie. Wszystko
zapisuj w kalendarzu. Na koniec tygodnia policz, ile wody udato Ci si¢ zaoszczedzic!

Forma: ilustrowany tygodniowy terminarz (plansza warsztatowa) z prostym planem oszczednosciowym. Uczniowie
uzupetniaja go na podstawie opowiastki oraz wtasnych obserwacii. Kazdy dzieri zawiera miejsce na zaznaczenie
wykonanych dziatari proekologicznych : zakrecanie kranu, uzycie deszczéwki, picie wody z kranu) oraz przestrzeri na
obliczenia — ile litrdw wody udato sie zaoszczedzic.

Podziat na 7 dni, oraz wykaz czynnosci do zaznaczenia:

PON Wr _ $RD czw  PT SOB  NEDZ

Czynnosci w tazience:

« Woziecie krétkiego prysznica zamiast kapieli w wannie.
 Zakrecenie strumienia wody podczas mycia zebdw.

» Zakrecenie strumienia wody podczas mycia rak.

» Sprawdzenie, czy zaden kran w domu nie kapie.

Czynnosci w kuchni / AGD:

+ Picie wody prosto z kranu
+ Poczekanie z uruchomieniem zmywarki, az bedzie petna.
» Poczekanie z uruchomieniem pralki, az bedzie petna.

Czynnosci w domu i ogrodzie:

+ Zbieranie deszczéwki (np. sprawdzenie, czy beczka jest podstawiona).
+ Wykorzystanie deszczdéwki do podlewania ogrodka/roslin.
« Wykorzystanie wody po gotowanych warzywach do podlewania roslin domowych

Czynnos¢ dodatkowa

+ Zastosowanie wtasnego, nowego sposobu na oszczedzanie wody.



